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ПРАВИЛНИК  
ЗА УСТРОЙСТВОТО И ДЕЙНОСТТА НА ПЛУВНИЯ 

БАСЕЙН НА ТЕРИТОРИЯТА НА  

68.СУ „АКАДЕМИК НИКОЛА ОБРЕШКОВ“ 
 

 

 

 

Раздел I 

ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Чл. 1. С този правилник се уреждат устройството, организацията на работата и дейността на 

ПЛУВЕН БАСЕЙН, намиращ се в сградата на 68.СУ „Акад. Никола Обрешков“, наричан по-

нататък „басейн“. 

Чл. 2. (1) Басейнът е с размери дължина 17,50м; ширина 8,50м; дълбочина 1,00-1,60м; 

височина 1,30м; обем 193,38м3; сервизни помещения; обслужващи помещения (бани, 

санитарни възли, съблекални, коридори, самостоятелен етаж под басейна с абонатна станция). 

Максималният брой едновременно плуващи се определя на база 5м2 от повърхността на водата 

на един умеещ да плува (30 души) и 4м2 площ от повърхността на един начинаещ (37 души). 

(2) Басейнът е част от образователната структура на 68.СУ „Акад. Никола Обрешков“. 

(3) Правилник за вътрешния ред на басейна конкретизира прилагането на нормативните 

документи: Закон за физическото възпитание и спорта, Правилник за прилагане на закона за 

физическото възпитание и спорта, Закон за общинската собственост, да се ползват за нуждите 

на физическото възпитание и спорта и свързаните с тях обслужващи и спомагателни дейности, 

на базата на които плувния басейн осъществява своята дейност.  

(4) Басейнът ще се ползва от учениците, учителите, директор, педагогически специалисти, 

треньори и трениращи в извънкласни дейности. 

(5) Правилникът за вътрешния ред е задължителен за всички учениците, учителите, директор, 

педагогически специалисти, треньори и трениращи в извънкласни дейности на плувния 

басейн. 

(6) Осъществяването на тренировъчен и състезателен процес от спортни клубове означава, че 

всички състезатели, треньори и други включени в този процес са приели Правилника за 

вътрешния ред, както и че се задължават стриктно да изпълняват заложените в него 

разпоредби. 



(7) Отговорността за изпълнението на Правилника от непълнолетни под 18 годишна възраст 

се поема изцяло от техните родители или настойници. Отговорността за изпълнението на 

Правилника от трениращи на спортните клубове в извънкласните дейности, ползващи 

спортното съоръжение се поема изцяло от спортния клуб. 

(8) Ръководството на 68СУ и персоналът не носи отговорност в случаите на загуба и/или 

кражби на лично имущество и/или ценности на треньори, посетители, служители и прочие. 

(9) Задължението по застраховане срещу телесни наранявания, травми или здравни инциденти 

не е в тежест на Ръководството на 68СУ. Препоръчва се на всички да се консултират с лекар, 

преди да се подложат на активни спортни натоварвания. За спортните клубове, изпълняващи 

извънкласни дейности, е задължително трениращите им да са преминали задължителни 

начални и периодични медицински прегледи, съгласно действащата нормативна наредба. 

(10) С оглед повишаване качеството на услугите, извършване на профилактика, отстраняване 

на повреди и други свързани с това дейности 68СУ има право временно да ограничи или 

преустанови достъпа до определени услуги или помещения. 

Раздел II 

ФУНКЦИИ И ДЕЙНОСТИ 

 

Чл. 3. (1) В плувния басейн ще се провеждат часове по плуване, които благоприятстват 

правилното развитие на гръбначния стълб, като едновременно се натоварват всички мускулни 

групи, ускорява се сърдечната честота и се щадят ставите от травми и износване. 

(2) В плувния басейн ще се провеждат часове на спортни клубове за извънкласни дейности, 

определени съгласно Правилата за осъществяване на извънкласни дейности в общинските 

училища на територията на Столична община. 

Чл. 4. За изпълнение на целите по чл. 3 Директорът на 68.СУ: 

1. подпомага организирането, контролирането и администрирането; 

2. създава координация за осъществяване на мониторинг; 

Чл. 5. Финансирането на плувният басейн се осигурява от: 

1. средства от държавния бюджет чрез бюджета на 68.СУ; 

2. средства от европейски, международни, национални проекти и програми; 

3. приходи от други източници; 

4. приходи от дарения, спонсорства и завещания. 

 

Раздел III 

УПРАВЛЕНИЕ НА БАСЕЙНА 

 

Чл. 6. Плувният басейн се ръководи и представлява от Директора на 68.СУ „Акад. Никола 

Обрешков“. 

Чл. 7. (1) Правомощията на Директора са да: 

1. ръководи и организира работата на басейна; 

2. представлява басейна пред държавни органи, организации, физически и юридически лица; 

3. контролира и отговаря за законосъобразното и целесъобразното използване и поддръжка на 

собствеността, предоставена за управление на басейна; 

4. се разпорежда с бюджета и отговаря за законосъобразното, целесъобразното и 

икономичното разходване на финансовите средства; 

5. утвърждава вътрешни правила за организацията на работата на басейна; 

6. сключва договори, свързани с осъществяване на дейността на басейна; 

7. отговаря за работата с документите и съхраняването им; 

8. отговаря за опазването на служебната тайна; 

9. осъществява и други правомощия, произтичащи от нормативни актове. 

(2) При осъществяване на своите функции Директорът се подпомага от Заместник-директор 

административно-стопанска дейност и Заместник-директор по учебната дейност. 

(3) Директорът може да делегира част от правомощията си на заместник-директорите, 

доколкото в нормативен акт не е предвидено друго. 

(4) В изпълнение на своите нормативно установени правомощия директорът на басейна може 

да издава заповеди. 



Чл. 8. Заместник-директорите подпомагат директора при изпълнението на възложените им 

функции. 

Чл. 9. (1) За изпълнение на определени задачи, свързани с дейността на басейна, могат да бъдат 

ангажирани външни експерти и/или юридически лица. 

(2) Правата и задълженията на лицата по ал. 1 се определят в сключения с тях договор. 

Раздел IV 

ЗАДЪЛЖЕНИЯ НА РЪКОВОДСТВОТО 

 

чл. 10. (1) При изпълнение на задълженията си по управление на басейна ръководството 

следва неизменно следните установени приоритети: 

1. Да осигурява необходимите условия на посетителите, съгласно санитарно – хигиенните 

изисквания, технологичната безопасност и охрана на труда; 

2. Да осигурява безопасност на посетителите, да следи за установените стойности относно 

химичния състав на водата и микробиологичните качества на водата, осигуряващи 

епидемиологичната й безопасност. Използването на басейна може да бъде временно 

спряно при наличие на отклонение в нормите; 

3. Да уведомява своевременно учениците, учителите, педагогически специалисти, 

треньори и трениращи в извънкласни дейности за промени в Правилника за вътрешния 

ред; 

4. Да уведомява своевременно треньорите на спортните клубове, ползващи басейна за 

всички промени в утвърдените графици; 

5. Да контролира спазването на Правилника за вътрешния ред от всички трениращи на 

плувния басейн; 

6. Да следи за грижливото опазване на използваните в басейна, съоръжения, инструменти 

и материали; 

7. Да поддържа спортното съоръжение в технически изправен вид; 

8. Да изготви и постави на видно място табелки с правилата за ползване на съоръженията 

в басейна; 

9. Да поддържа високо ниво на хигиена на цялата територия на басейна, включително и 

на площите около него. 

10. Да спазва всички нормативни документи на базата, на които басейна осъществява 

своята дейност и административни актове на органите на изпълнителната власт. 

 

Раздел V 

ЗАДЪЛЖЕНИЯ НА ТРЕНЬОРА 

 

чл. 11. (1) Задължения на треньора: 

1. Отговаря за живота и здравето на учениците, с които работи; 

2. Провежда инструктаж за ползващите басейна по безопасност удостоверен с подпис; 

3. Спазва стриктно пропускателен режим и реда за ползване; 

4. Не напуска работното си място преди излизането от плувния басейн на последния 

ученик от групата, с която работи; 

5. Незабавно уведомява охраната и ръководството на училището за забелязани нарушения 

на вътрешния ред; 

6. Обхожда басейна, като следи за действията на учениците; 

7. Следи температурата на водата и въздуха в училищния басейн; 

8. Длъжен е да преустанови заниманията в басейна, ако се създаде обстановка, 

затрудняваща изпълнението на задълженията му, като изважда всички лица от басейна 

и уведомява Ръководството; 

9. Оказва първа долекарска помощ при възникване на инцидент или злополука и отговаря 

за действията си; 

10. Оказва съдействие на медицинските органи при поискване от тяхна страна; 



11. Пази повереното му имущество, с което си служи по време на работа. При повреди, 

изгубване или унищожаване на инвентар, съоръжения, апаратура или друго имущество, 

незабавно уведомява Ръководството; 

 

Раздел VI 

ЗАДЪЛЖЕНИЯ НА УЧЕНИЦИТЕ 

 

чл. 12. (1) Задължения на учениците, участващи в тренировка по плуване: 

1. Влизат в плувния басейн по утвърден график; 

2. Стриктно изпълняват указанията на треньора; 

3. Да спазва настоящия Правилник за вътрешен ред и инструкциите за безопасна работа; 

4. Да се съобразява с удобствата на останалите трениращи/ползващи като спазва 

необходимата дистанция, позволяваща безопасно изпълнение на упражненията и с 

инструкциите на персонала на Покрит плувен басейн; 

5. Всеки трениращ/ползващ е длъжен да не пречи с действията и поведението си на 

останалите трениращи/ползващи; 

6. Да пази имуществото на басейна; 

7. Разрешава се ползването на басейна само с плувен екип, състоящ се от бански, 

джапанки, очила за плуване и плувна шапка. В басейна не се допускат посетители без 

джапанки, плувна шапка и бански; 

8. Задължително е ползването на душовете-къпане преди влизане в басейна; 

9. Ръководството на 68СУ не поема отговорност за посетителите при инциденти, 

настъпили заради неносенето на подходящи обувки на територията на басейна; 

10. Забранено е бягането по подовата настилка и ходенето с боси крака; 

11. Забранено е скачането и гмуркането в басейна; 

12. Забранено е на трениращи/ползващи да се блъскат, да се гонят, да се пързалят по 

плочките и да се пръскат с вода; 

13. Забранено е рисуването, драскането, ритането, хвърлянето на топки и/или други 

предмети по стените, плочките, таваните и прозорците на басейна. 

14. Нарушителите ще бъдат незабавно изведени от басейна; 

15. Деца се допускат само под ръководството на треньор или преподавател съгласно 

действащата нормативна уредба; 

16. Деца с увреждания и със специални потребности се допускат с родител и/или 

придружител, като същият не е задължен да използва басейна; 

17. При провеждане на тренировки на спортни клубове и/или организиран час с учебно-

спортна насоченост под ръководството на педагози, влизането в басейна се разрешава 

по установения часови график само групово в присъствие на треньора/педагога; 

18. Забранява се използването на басейна, ако няма спасител/учител/треньор; 

19. Пушенето във всички помещения на басейна е забранено; 

20. Няма да бъдат допускани лица във видимо нетрезво състояние; 

21. Не се разрешава ползването на басейна от лица страдащи от доказани сърдечно-съдови 

заболявания в напреднал стадий, кожно-венерически и остри хронични болести; 

22. Посетители се допускат до изчерпването на капацитета на басейна, който се определя 

на база на 5 кв.м. площ от повърхността на водата за един умеещ да плува и 4 кв.м. 

площ от повърхността за начинаещи. Броят на лицата се контролира от 

учителя/треньора; 

23. Свободното плуване в басейна не е позволено; 

24. Гардеробите са на разположение на посетителите за съхранение на личните им вещи 

само за времето на тяхното посещение; 

25. Консумацията на храни и напитки, с изключение на бутилирани напитки и вода, не е 

разрешена, с изключение на предвидените за целта места; 

26. За всяко свое неразположение по време на обучението учениците съобщават на 

треньора по плуване; 



27. Абсолютно е забранено да бягат, да се пързалят и скачат във водата, както и да 

нарушават учебния процес; 

 

Раздел VII 

ЗАДЪЛЖЕНИЯ НА РОДИТЕЛИТЕ 

 

чл. 13. (1) Задължения на родителите на учениците, участващи в тренировка по плуване: 

1. При първото посещение в часовете по плуване е необходимо да се представи 

медицинска бележка, издадена от личния лекар на детето, че е клинично здраво и може 

да посещава тренировки по плуване; 

2. При нежелание от страна на родителя, детето му да посещава часовете по плуване 

подава писмена, мотивирана молба до Ръководството; 

3. Родителите пращат децата си на тренировка по плуване здрави и с изрядна лична 

хигиена; 

4. Родителите подсигуряват плувна шапка, бански костюм, джапанки и хавлия; 

5. След отсъствие от тренировки по плуване трябва да предоставят медицинска бележка 

от лекуващия лекар; 

6. Ако при ученик възникне здравословен проблем, за който е противопоказно плуването, 

родителят се задължава да уведоми в писмен вид незабавно Директора на училището.  

7. Поради съображения за сигурност, с цел безопасност, достъпът на неспортуващи лица 

/родители, роднини и други/ не се разрешава в помещенията, където се осъществява 

тренировъчен процес; 

 

 

Раздел VIII 

ОРГАНИЗАЦИЯ НА РАБОТАТА 

 

чл. 14. (1) Директорът организира работата на басейна чрез вътрешни правила, процедури, 

правилници, инструкции, системи, други вътрешни документи и заповеди. 

чл. 15. При инцидент на територията на плувния басейн незабавно се информира 

ръководството на 68СУ и медицинското лице в медицинския кабинет. 

чл. 16. Работното време на басейна, ще е съгласно утвърден от Директора график на занятията, 

които ще се провеждат в него. 

 

Раздел IX 

ЛИЧНИ ВЕЩИ 

 

чл. 17. Всеки трениращ, посетител или ползвател носи отговорност за личните си вещи. 

чл. 18.  Всеки трениращ, посетител или ползвател е отговорен за опазването на личните си 

вещи, щом влезе в басейна. В случай, че нещо изчезне, ръководството има ангажимент, ако го 

намери, да оповести. Забравени вещи се пазят в период от 20 дни. 

чл. 19. Ръководството не носи отговорност за изчезнали вещи на територията на Покрит 

плувен басейн. 

чл. 20.  По време на посещение, трениращите трябва да оставят личните си вещи и дрехи в 

гардеробите в съблекалнята. 

чл. 21.  Влизането в басейна със спортни чанти, раници и пликове е забранено. 

чл. 22. Не е разрешено внасянето на хранителни продукти и медикаменти. 

 

Раздел X 

ИМУЩЕСТВОТО НА ПЛУВНИЯ БАСЕЙН 

 

чл. 23. Ползващите плувния басейн носят материална отговорност при изгубване или 

повреждане на използвания от тях инвентар, както и за нанасяне на щети на всякакво друго 

имущество на басейна. 



чл. 24. Забранено е самостоятелното регулиране на климатичната и вентилационна система на 

плувния басейн. 

 

Раздел XI 

ПРОПУСКВАТЕЛЕН РЕЖИМ 

 

чл. 25. На територията на плувния басейн не се допускат лица в нетрезво състояние. 

чл. 26. На територията на плувния басейн не се допускат лица видимо употребили наркотични 

или упойващи вещества. 

чл. 27. На територията на плувния басейн не се допускат лица с хулиганско поведение или 

притесняващи ползващите/трениращите. 

чл. 28. На територията на плувния басейн не се допускат лица носещи оръжие. 

чл. 29. На територията на плувния басейн не се допускат лица в неподходящо или непълно 

облекло. 

чл. 30. Нарушението на пропускателния режим се счита за дисциплинарно нарушение и 

подлежи на санкции. 

чл. 31. Абсолютно е забранено носенето на оръжие на територията на басейна. 

чл. 32.  Абсолютно е забранено пушенето на територията на басейна. 

чл. 33. Абсолютно е забранена употребата на концентрирани спиртни напитки на територията 

на басейна. 

чл. 34. Абсолютно е забранена употребата на наркотични вещества на територията на басейна. 

чл. 35. Абсолютно е забранено присъствието на домашни любимци на територията на басейна. 

чл. 36. Абсолютно е забранена продажбата на всякакъв вид артикули на територията на 

басейна.  

чл. 37. Абсолютно е забранено поставянето на обяви на територията на басейна.  

 

Раздел XII 

САНКЦИИ ЗА НАРУШИТЕЛИ 

 

чл. 38. Нарушенията на Правилника за вътрешния ред се санкционират незабавно: 

(1) При първо провинение с нарушителя се провежда разговор, в който му се обяснява, че 

разпоредбите на Правилника са в полза на всички участници, че тяхното неизпълнение 

нарушава хармонията на изпълняваните на територията на басейна дейности, както и че текста 

на Правилника е приет от Ръководството на 68СУ, според който не се допускат никакви 

изключения; 

(2) При повторно провинение нарушителят се предупреждава, че няма да бъде допуснат до 

спортните съоръжения и услуги в плувния басейн. В случай, че нарушителят не преустанови 

противоправното си поведение, учителят/треньорът уведомява незабавно Ръководството на 

68СУ. При следващо нарушение нарушителят автоматично се лишава от възможността за 

ползване на плувния басейн. 

(3) Възражения, оплаквания и молби за изглаждане на недоразумения се подават единствено 

в писмена форма и се адресират до Директора на 68СУ. 

чл. 39. В случай на повреждане или нанасяне на щети на имуществото на плувния басейн, 

провинилото се лице е подложено на санкция в троен размер от стойността на нанесени 

повреди или възстановяване на повреденото имущество със същите параметри. 

 

Раздел XIII 

ЗАКЛЮЧИТЕЛНИ РАЗПОРЕДБИ 

 

§ 1. Правилникът е задължителен за директора, заместник-директорите, учителите, 

служителите в 68. СУ, както и за всички други лица, намиращи се на територията на басейна. 

§ 2. Предложения за изменения и допълнения на Правилника могат да правят директорът, 

заместник-директорите и учителите. 

§  3. Класните ръководители в часа на класа запознават учениците с разпоредбите на 

Правилника и родителите на първата родителска среща. 



§ 4. Спортните клубове запознават трениращите с разпоредбите на Правилника при първото 

им посещение на територията на басейна на 68СУ. 

§ 5. При съществени промени на законови и подзаконови нормативни актове за системата на 

образованието, настоящият Правилник подлежи на актуализация. 

§ 6. За неуредени в този правилник въпроси, се прилагат нормите на ЗПУО, държавните 

образователни стандарти и други нормативни актове. 

§ 7. Правилникът за устройството, и дейността на плувния басейн влиза в сила от деня на 

приемането му. 

§ 8. Специалист човешки ресурси запознава щатния персонал с Правилника в тридневен срок 

след влизането му в сила или след назначаването на персонала. 

§ 9. Копия от Правилника се съхраняват в плувния басейн, както и на уеб страницата на 68. 

СУ. 

 

 

 

 

 

 


